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| 11. NOVO NORDISK

L’Azienda Novo Nordisk

Novo Nordisk, arienda farmaceutica leader mondiale nel settore della diabetologia, dispone
della pit ampia gamma di prodotli per il trattamento del diabete, compresi | dispesitivi pill
avanzati per iniettare e somministrare Finsulina. Novo Nordisk ¢ anche leader nel campo della
gestione dell'emostas!, della terapia con ormone della crescita e della terapia ormonale
sostitutiva. Con sede in Danimarca, Novo Nordisk ha oltre 29.000 dipendenti in 76 Paesi &
commercializza | propri prodotti in 179 Paest.

La storla

Da oltre ottantanni Novo Nordisk & impegnata nelfa diabetologia. La sua storia ha inizio nel
1922 quando August Krogh, un professore danese vincitore del Premio Nobel per 1a fisiclogia, &
1a moglie Marie, affetta da diabete di tipo 2, conobbero | ricercatori canadesi Frederick Banting
e Charles Best che aveveno comincato Ianno prima ad estrarre Finsuling dal pancreas dei
bovini. L'anno successivo all’incontro August Krogh fondo un‘azienda in Danimarca, la Nordisk
Insulin Laboratorium, che comincid a predurre insulina per la cura del diabete. Uno del primi
collaboratori di August Krogh, Harsld Pedersen, fondd nel 1925 un‘azienda concorrente: la
Novo Therapeutic Laboratory, Nel 1989 Novo e Nordisk decisero di unire le forze diventando la
Novo Nordisk A/S. Dopo essere state in concorrenza per oltre sessanl’anni, le due aziende
hanno potuto concentrare @ mettere insieme le proprie forze allo scopo di sviluppare nuovi
prodottl ipoglicemizzant!.

L'impegno

Cid che caratterizza il successo di una azienda & il buon profitlo. Tultavia, la visione di uno
sviluppo plb sostenibile implica una prospettiva pit ampla. Da oltre un decennio, infattl, Novo
Nordisk porta avanti un approccio al lavore basato sulla filosofia del Tripie Bottom Line al fine
sla di garantire sempre un equilibrio tra interessi sociali, etici ¢ ambientali e rendimento
finanziario, sia di definire il modo in cul Novo Nordisk Interagisce con i principali attori del
settore, Non si tratta di semplici regole formali, ma di un'intera cultura che si sforza di stabilire
e mantenere una buona gestione a tutt | livelli dell'arganizzazione. |'obiettive a lungo termine
& quello di sconfiggere il diabete. L'impegno dell'azienda, insieme ad alcuni degli studi in atto,
riguarda tra 'altro la ricerca dei fattori respensabili della formazione e distruzione delle cellule
beta produttrici di insulina e Ianalogo del GLP-1, o Glucagon-Like Peptide-1, un ormone
normalmente presente nell'organismo che aiuta & normalizzare fa glicemia, senza portare al
rischio di ipoglicemia. £ Interessante rilevare che il GLP-1 pud dare prova di un'ampia gamma
di effetti antidiabetici, ivi inclusa la regolazione dell'appetite. Inoltre, i laboratori sono
altualmente impegnati nell’‘esame di altd meccanismi che siutano il corpo a gestire Veccesso di
glucosio e di lipldi che Insleme agiscono riducende la capacitd delle cellule di rispondere
aliinsulina. Per il diabete di tipe 2 € dimostrato che Vobesitd ¢ un fattore chiave e che per
prevenirlo bisogna ridurre il peso corporeo. Dunque si @ concentrata una parte delle ricerche
sul meccanismi che regolano ‘appetito e il consumo di energia. Per ctto decenni Novo Nordisk
ha mantenuto una posizione di leadership globale di Ricerca e Sviluppo nel settore del diabete.
Ogni anno Novo Nordisk spende circa 1.000.000.000 euro in Ricerca e Sviluppo e questo
consente all'azienda Vaccesso alle tecnologie essenziali per ottenere rapidity, qualitd e
competitivity. In questo contesto Navo Nordisk @ molto attenta agll aspetti bioetich del lavoro.
Oltre 3.000 dipendenti nef monde laverano nella Ricerca e Sviluppo in diverse aree, tra cui
ricerca di base e scoperte, sviluppo pre-clinico e clinico, produzione e consegna di sostanze
farmaceutiche, regolamentazione, qualita, licenze, brevetti, bioetica ¢ altre aree.
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PROGRAMMA

Acaredito dei partecipanti e visita della mostra fotografica
Changing the future® exhibition

“Con gli occhi di un bambino*

L tnastra forografica regluzzate dal senizio pes la promodione (&) sostegny econumico sl
Chiesa Canoica e viproposta dalla Fondarione Fnte deflo Spettacolo & da Novo Nardisk,
narta altraverso immaohnd o bambind, che nop hanno mal scatiato wna fota, ka ko nfan-
Az wissuta in guattio amgal sperduti della terra

“Changing diabetes® in children program”™

I progetto si prefigge o cambiare I vita of 10.000 bamdrd con diabate in dwedt fra le
nazion| memn avanzate el monds graze alla forniturs grainta o insubing e & creazione of
centri per § trattamento & cura del didbate:

Inaugurazione e saluti di apertura
Conduttore;: Jotr. Franco Di Mave - Giomnalista e condutiore tekevizivo
S.E Gumar Ortrpane, Ambastiatore del Regno o Danimarca in ltake

| Sen Anteni Tomassint Prsidante Xil Commissione Iglene ¢ Sanit de! Sendio

O &ﬂhmmuhd Stato dla Salute
Prof; Enk Bach, Direstore dol'Accadensia di Danimarca a Roma
Dotr. Lovenzo Mastromonaco, Vice President Novo Nordisk [urope

- Iniesludio mesicals 3 cua el Prof Bk 8ach, Diretiore dellccademia di Danlmarcs a
foma, mskeme 2l sopeano Ditte Errboe

Opening Lecture
Dorr. 553 (harlorte Ersba, Vice President Corparate & Nown Nordisk
The importance of communication in fighting diabetes

“August and Marie Krogh: una storia di passione”
Dotr. Renato Giordang, Regista, Autore o Teato, Musicsta

w3 Cascarana, Attice.

La storia di passione ¢ amore per i3 ricerca scientifica

di August and Marie Krogh

Cerimonia di conferimento delle
“August and Marie Krogh™ Medal
Come la passione pu6 guidare il cambiamento
Sen. Antorvo Tarnassin, Prasiderss KB Commissions igiene ¢ Sarita del Sanato
Sen. Emanuels Balo, Segeetario defla Presidenva del Senato
Sen. Donna Bancly, Components X Commissiong permanente Indistsa, Commencio,
Turisma del Senato
On. Pacia Binerti, Componente X Commessions Affad Sociall della Camese dei Deputati
Prof. Rensto Lauro, Rettore dell Universit degli Stodi i Roma *Tor Vergata™
Prol. Giovanni Sinonetti, Consighere por 33 Programmarions  1a Prevenzione
del Miristaro dalla Salute, Presidente di Seziore dd Consiglio Superiore i Sanita
Cerimonia di premiazione delle "August and Marie Krogh* Medal
Corsegna el peemi da pare di:
Companenti givria
$.£. Gunngr Orimana, Ambasiatore del Regno di Danimarta in Iia
Dofr ssa Charioste Ersha| Vice Peesident Corporate di Nova Nordisk
Dot Lorenzo Mastromonaco, Vice Presidant Movo Nordisk Eulope




12.25| Cerimonia di conferimento dei DAWN™ Awards

Fducazione terapeutica strutturata ¢ comunicazions nel dizbete

Dott. Gt Cricelf, Presidente Sodets Rafiana di Medidng Genesale

Prof. Packy Cavallo Perin, Presidente della Societa ltafiana di Diabetologia

Prof. Sandro Gentie, Presidente di Diabete Italia ¢ del Associazione Medic Diabetologi
Do, 552 Packs Peant], Minissero dells Salute

Dott. Marco Comaschi Diretire del Dipartimento di Emergenza e Accettazione
# Direttore UOC Medicing Fiema dell'AD Ospedale Universtd S, Marting di Genowa
Sig ra Teresa Branca, Presidents DSDI

Cerimonia di premiazione del DAWN™ Awards

 Preavio “Roberto Sivied” Consegnana: DOIT, Lorenae Mastromonaco,
Dott.ssa Charlotte Ershell 0 & 3ig.ra Stefania Seven

* Preméo *Roberto Lombardi” Consegnane: Dott, Loverzo Mastomonaco,
Dotr.s50 Charlotte Ershel ¢ la Sig.ra Vera Lombard

* Premio “Lucia ZiK" Consegnano: DorL Larenzo Mastromonsco,
Dott 359 Charlotte Ershod o s 3ig 1o Teress Branca

12.55 | Cerimonia di conferimento dei
Novo Nordisk Media Prize Italia 2010

Tu non ved ii diabete, ma il diabete vede te: come fare prevenzione

attraverso | media

Prof. Mario MorceWni, Preside della Facolta di Sienze della Comuniazione

, dell'Uriversit3 gl Studi ~Sapienza” di Rama

| Dott. Mania Bermandin, Presidents Associazicne dela Stampa Medica Itakara
Dott. Mania Petring, Gioenatisia e Past President dell Ordine Nagionale det Giomalsti
Dott. Guovanni Ansides, Capo Utficio Stampa dell’Actademia Nasionale dei Lincel

| Doit. Nicols Cerbing, Capo Ufficio Stampa del Folidinico Gemali

Cerimonia di premiazione dei Novo Nordisk Media Prize 2010
Comsegna des premmi da parte d-
Prof. Mavio Morcedin, Preside defla Facoita di Scenze defla Comunicazione el Universiia
cegh Studh “La Sapienza” di Roma
Dottssa Charlolie Ersbad, Vice President Comorate o Novo Nosdick
| ot Larenzo Mastromanac, Vice President Nowo Nordek Europe

* articois dela stampn quoikdana
» articolo dells stampe peniodics
| o SErViZIO TSRO
o semvizio radiofonico
| o artxoko def siti web
| o documentano
| o continuits del lavora gomalistico
- Intedudio musicale 2 cura B Mathiss Hamerer

13.30 | Condclusione e farewell lunch

changing
diabetes® with
communication
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Stig Bragger: Fra serien “Flora Danica”, 1988

| in vegt pd inddragelsen af det arkitekloniske rurm sdvel som
pé fasthokdelsen af den overordnede ides udblaending &f
kunstnerens subjektive udtryk kan en kunstner som Stig
Brogger (*1941) godt ses | forlengeke of feks Richard
Mortensens tidligere konkrete malert.

Men der er 0gsa afgerende forskelle, baseret pd Breggers hell
andestedes holdning til det kunstneriske udsagns betydning i et
nu fosandret verdensteliede. For Bregger er vaetket selv mindre
vasentiigt end konceptet. Hans bileder sager at laegge afstand
1il forestilingen om enkeltvaetket ved at optraede | serier elier
instaliationer, hvar det snarere er selve kurstbegrebet, der
reflekieres.

| installationen "Flora Danica * pd Statens Museum for Kunst |
Kabenhavn i 1990 optradte saledes ikke mindre end 205
malerier, 80 stoee | den halve spdnplades standardformat,
hangende | eel niveau, og over dem 125 smd | hefformat. En
fyldthed over 2 made, hvis monumentalitet blev hentagt 1l det
absurde. 1 lighed med det enorme botaniske bifedvaerk, der
pabegyndies i 1761, og hvorfra instaliationen hentede sin titel.

De enkelte billeder straeber ikie efter at vaere salvstaendige
vaerker, men spiller demonstrative pa det overflagisk
sanseappellerende som kenne, flotte blomster | alskens uegale
konstefationer af kontroflerade, geometriske og menokrome
farvefeker og sejlende, organiske partier, i tilstraebr syge farver
0g simple menstre, g med udstrakt anvendelse af fernis,
pahaftningey, skabeloner og glimmer for yderligere at
fremhasve det “hilige™ foak eller den “knasterre glamour®,
som det rammende er blevet kaldt.

| deres meengde danner biflederne et heterogent, ustabilt og
utilpasset felt, der undsiger det enkelte og endelige kunstvaerk
0g snarere Sbrer sig mod det uendelige, mod spraskkerme og
det partielle, mod det heterogene som mulig tistand. Det giver
sig selv, at meflernrummene mefiem disse temte veerker har lige
54 stor batydning som billedemne sely, 0o det var derfor 0gsa
nadvendigt at hvidkalke vaeggene, da en del af serien blev
ophangt i Instituttets vindueslgse auditorium.

Lars Grambye: Dansk Konst i Bom,
Frated Palombs 1999

Stig Bragger: Dalla serie di “Flora Danica “, 1988

L'importanza che Stig Biogger (*1941) anritwisce

all irsenimento dello spasio architeltonico € ks sua aderenza
all'idea che privilegia l'espressione soggettiva dell‘artista,
potrebbero far pensare a lu come ad un seguace di Richard
Mortensen durante il periodo della pitturs concreta.

Ma vi sono anche defle tiflerenze essenaiaki che risalgono al
diverso atteggiamento di Stig Bregger rispetio all importanza
el espressione artistica in un mondo ormal metaio. Lapera
d'arte in s¢, secondo Bragges, é meno essenziale del concerto.
I suoi quadr cercano di distanzare fa visione dell opera singole
comparendo in sevie 0 In istalazioni che rifiettono pluttcsto i
concetto progrio delf arte.

L'istalazione o “Flora Dankca” allo Statens Museum for Kunst
nel 1990 comprendeva non meno o 205 dipingi: 80 prtture
grand! come Iz metd & un pannelio &F truciolafo in misura
standard esposte ad un fivelig, e sopra o esse 125 pittuse
piccole di formato verticale: una presenza colma fino
alinveerosimile, Iy cui monumentalita rasenta I'assurdo: come
I'enorme apera botanica, ininiata ned 1761, da aui fa sus
istaflazione ha tratto W titolo.

0

Le singofe pitture non ambiscono ad essere apere autonome,
ma agiscono ostentatamente sull'appelio superficiale & sensi
di sezioni a colori controfiate, geometriche e monocrome e parti
organiche vaganti, oftenute da disegni semplici e colori
volutamente vistosi e da un uso diffuso di vemid, o parti
pasticee, di stampini e o mica, per accentuare uiteriormente if
look dozzinale o il fascino stecchito’, come 2 giusto titolo é
stato definito.

Le pitture creano con 13 foro quantita uno spazio eterogenes,
instabile e difforme che sfida 1 singola opera definita per
aprvsi piuttosto verso ['infinita, verso fe fessure e fe sezion/
Va o3 sé che gk spazi fra queste opere cosi vuotate hanno
wn'impevtanza parf a quedla defle pittwe, per ol @ state
necessanio dipingere & bianco le paretl dell auditorium

deif Accademia privo d finestre perche potessero accoglere
parte delis sevie.

Lars Gramibye: Arte Danese 3 Roma,

Fretell Padorrid 1994
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| 1. PREFAZIONI

Limportanza che il Media Prize ha assunto in questi anni testimenia quanto sla
forte la necessita di individuare, stabilire e migliorare un “linguaggio della
salute” comune attraverso il quale medic, comunicatori e politici abblano
Vopportunita di offrire al alttadine un‘informazicne puntuale ed efficace,
rispondendo cosi a un vero ¢ proprio dovere sociale.

E' necessario operare In tale direzione secondo i criterl della professionalita e della chiarezza,
sfruttando tutti quegh strumenti mediatici che si hanno a dispesizione e che, come ad esempio
internet, permettono di comunicare | temi biosanitart @ un pubblico vasto ¢ glustamente
esigente,

L'alleanza tra medict ¢ media pud oggt fondarst su aspetti esseziali quali la condivisione dei
contenuti, la specificita dei concetti e il contributo degli esperti, affinché il lettore sia sempre
pit coinvelto, fino al punto di ricevere sollecitazioni ad effettuare un controllo, un‘analisi, un

consulto. Prevenzione, diagnosi, cura, sono fattori che solo una comunicazione allenta pud
diffonrdere e divulgare, ponendosi quale cassa di risonanza Ideate di chi tutti | glomi &
impegnato a gestire richieste e trovare soluzionl adeguate alie esigenze dei cittadini e dei
pazienti.

Per queste ragioni si rivela essenziale l'esistenza di un premio in grado di niconoscere | giusti
meriti 3 chi si sia distinto nelia ricerca di percorsi di comunicazione volti a informare l'opiniona
pubblica su questioni di primaria importanza come la gestione della salute,

Le August and Marie Krogh Medals, il Novo Nordisk Media Prize ¢ | DAWN Awards
rappresentano in queste senso un eccellente esempio di quanto sie fondamentale premlare
coloro che contribuiscono a mighorare la vita delle persone con diabete attraverso
un'informazione corretta, costante e mirata a prevenire I'insorgere di questa patologia.

Sen. Antonio Tornassini,
Presidente deifs XII Commissione Igiene e Sanith del Senato della Repubblica
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E’ motivo di grande orgoglio per FAmbasciata di Danimarca sostenere un
premio prestigioso come il Novo Nordisk Media Prize, un esempio concreto
dell'impegno a promuovere gli interessi danesi in [talia e swviluppare il
consistente rapporto bilaterale tra i due Paesi. La reputazione nazionale e
internazionale di questo riconoscimento maostra ancora una voita quanto la
comunicazione € l'informazicne vengane considerati oggi strumenti decisivi
per combattere una pandemia come il diabete, fornendo indicazioni precise e suggerimenti utii

per una sempre maggiore conoscenza del fenomeno e per lindividuazione di scluzionl
adeguate. Emergenze globali come | dlabete si devono combattere anche cosi, con il
colnvolgimento e Il contributo di tutte le component! soclall, dalla comunita scientifica alla
classe poliica, dai media alle associazioni. Non posso negare inoltre una particolare
soddisfazione nel consegnare le "August and Marie Krogh” Medal che prendono il nome propric
da due danesi che, grazie alla loro storia d’amore, hanno permesso di realizzare un sensibile
passo avanti nella cura ¢ gestione del diabete. In linea con quella forza e quellimpegno take
riconoscimento va a coloro che hanno realizzato con passione Iniziative di promozione culturaie
& soclale sui temi della salute impegnandosi quotidianamente nella lotta al diabete e ottenendo
Importanti risultati.

S.E, Gunnar Ortmann,
Ambasciatore del Regno di Danimarca in Italia
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La buona salute dipende da moiti fattorn. Su alcuni si pud Intervenire, su altri,
che non dipendono dalle nostre azioni, meno. Perd gli ambiti in cui si pud
incidere ¢ ottenere risultati, oggl, si allargano visibilmente, e conta sempre di
pil, in un sistema sanitario, la capacita di prevenire le patologie, oltre & quella
di combatterle. Nel trattamento del diabete, in particolare, si potrebbero
ridurre  drasticemente Pinsorgenze e la progressione dells malattia, diventsta ormai
un'epidemia per la velocita che contraddistingue la sua diffusione. La comunicazione si pone
come strumento determinante per ia prevenzione: @ fondamentale diffondere il piu possibile la
consapevolezza di quanto siano importanti in questo senso 'alimentazione e 1a necessitd di
madificare le abitudini e lo stile di vita sedentario, gia a partire dall'infanzia. Ed & importante
anche sensibilizzare Fopinione pubblica sul tema per facilitare la tempestivita delia diagnosi.

La prevenzione e la cura del diabete saranno pil facili se sapremo sostenere l'impegno dei
familiari e delle associazioni che operano nel settore, quali componenti essenziall del percorso
assistenziale, in grado di avere una conoscenza diretla delle aspettative e dei bisogni delle
persone. Questo contribulrd a favenre una comunicazione chiara, responsabile ed efficace fra
gli operator), le Istituzioni, e persone con diabete e tutti coloro che sono coinvelti nella lotta a
questa patologia. La condivisione pubblica delle esperienze, delle difficolta e delle “best
practice” diventa uno strumento necessanio al fine di diffondere tulte quelle informazioni utili,
se non talvolta decisive, per conoscere il fenomeno e Individuare le seluzieni piu idonee per
fronteggiarlo. Se tulto guesto vale in modo particolare per il diabete, dobblamo riconoscere
che vale anche per molte altre patologie: 1 primi a vigilare sulle nostre condizioni di salute, i
primi a poter agire sul pieno della prevenzione siamo noi, nella nostra vita quotidiana. Per
quanto un sistema sanitario riesca ad essere Inclusivo ed efficiente, nessuno pud sostituire fa
competanza su se stessi che ciascuno di noi pud sviluppare, e che & anche elemento
fondamentale di una buona relazione fra medico e paziente, quella che viene definita come
“alleanza lerapeutica”.

Proprio per tali motivi, I™Auqust and Marie Krogh” Medal rappresenta un riconoscimento al
merito di chi quotidianamente ha agito e agisce per una divulgazione efficace sul temi della
salute in generale e su quello del diabete in particolare.

On. Eugenia Roccella,
Sottosegretario di Stato alla Salute
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Il diabete rappresenta per I'Ttalia un fenomeno particolarmente preoccupante
per limpatto del costi generatl dalla gestione della patologia e delle sue
numerose complicanze. Per questo Isttuzioni, medicl ¢ assoclazion! hanno |l
dovere di continuare a collaborare, manificande iniziative capaci di prevenire je
cause della patologia e rafforzando sempre di pid I'assistenza su tutto |l
terntorio per poter diminuire in modo concreto l'incidenza della pandemia.

Tutte cid & possibile anche grazie & un reale aumento della consapevolezza sul diabete, da una
parte attraverso Wl corretto uso delle risorse disponibili e dall’altro mediante la diffusione di
Informaziont ubili alla conoscenza del fenomeno, grazie ad interventi di tipo preventivo ed
educativo,

Per stimolare le persone ad assumere comportamenti sani, in grado di garantire una migliore
qualita della vita, diviene fondamentale il supporto di coloro che veicolano messaggl efficacl
con iniziative di promozione culturale e sociale sui temi delta salute e che, grazie all™August
and Marle Krogh® Medal, vengono premiati per I'impegno e | risultati ottenutl.

Prof. Vincenzo Scott,
Sottasegretario di Stato al Ministero deghl Affan Esteri
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L'Accademia di Danimarca a Roma, sollo l'egida del Ministero degll Affari
Culturali danese, & stata istituita con lo scopo di conservare e promuovere o
sviluppo dei legami culturali fra Italia e Danimarca, favorendo la ricerca danese
in ltalia soprattutto nell'ambite dell’archeologia, storia, arte, letteratura,
musica, sterla dellarte, fllologia e architettura. Limpegno profuso nella
promozione di queste attivita non pud prescindere dalla passione che deve guldare il lavoro di
chi, in ogni settore, sl impegna per sostencre e incoraggiare l'eccelienza. Questa energia,
insieme all'amore per il prossimo, & lo spirito che ha guidato il danese August Krogh, Premio
Nobel per la Medicina e fondatore della Novo Nordisk, nei suoi studi sull'insulina. Per questo
motive PAccademia & onorata quest'anne di ospitare il conferimento degli August and Marie
Krogh Medals, del Novo Nordisk Media Prize e dei DAWN Awards, premi che danno un
riconoscimento @ i wloro che si sono impegnali per una corretta comunicazione e
promozione culturale, sociale e divulgativa del temi della salute e in particolare del diabete.

Prof. Erik Bach,
Direttore deli’Accadermia o Danimarca a Romea
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La collaborazione fra mondo scientifico, Istituzioni pubbliche e private e
associazion del pazienti rappresenta per ’Italia un motivo di soddisfazione in
ambiti come 1a lotta al diabete, E' evidente come a prevalere sia la volonta
comune di rispondere in mode concreto alle istanze di un'opinione pubblica

sempre piu attenta al tema della salute,

Benessere fisico, psicologico ¢ scciale dellindividuo e delia collettivitd non possonc tuttavia
essere salvaguardati solo attraverso la componente medica. Se si parla di diabete In
particolare, infatts, & stato ampiamente dimostrato che esso si distingue da altre patologie per
essere molto spesso silente e, proprio per tale ragione, diventano basllari una comunicazione e
un‘informazione in grado di contribuire a divulgare la conoscenza di tutti | fatton “diabetict”, in
mede sistematico, continuativo e competente.

In questo senso | media rivestone un ruolo fondamentale nellinformare il grande pubblico sul
varl aspetti della patologia, sulla sua prevenzione e cura. Premiare dunque quei giornalisti che
si sono distinti per una comunicazione corretta ¢ appropriata, come da quattro anni
contribuisce a fare il “Novo Nordisk Medla Prize”, puo costituire uno stimolo per una
informazione sempre pil finalizzata a generare consapevoiezza sul diabete e a limilarme cosi le
conseguenze sociall ed economiche.

Prof. Paclo Cavallo Perin,
Past President di Diabete Italia e defla Societd Rafiana di Diabetoiogia
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L'Associaziene Medici Diabetologi fonda la propria attivitd su principi basilari tra
| quall 1a coliaborazione e la condivisene degll oblettivi, Molto del lavoro fatto
viene costantemente valorizzato grazie ad una informazione in grado di
comunicare I'impegne ¢ i risultati ottenuti,

In Ll senso Lulli gli interlocutori impegnati nella letta al disbete - dalle Societd
scientifiche e mediche, alle Assoclazioni di volontariato e assistenza alle persone con diabete
hanno dimostrato negli ultimi anni che comunicare in modo efficace significa informare
l'opinione pubblica e contribuire a far emergere un fenomeno di portata mondiale qual & il
diabete. L'esperienza ha insegnato a tutth che, se la pandemia ha potuto diffonders: al ritmi
vertiginos: ben noti, cid & avvenuto anche a causa della scarsa conoscenza della patologia da
parte del grande pubblico. I media offrono I'opportunita - quando ¢ se ben coordinati con le
componenti scientifiche - di affrontare e approfondire le questioni sanitarie e sociali,
evidenziando aspetti vitali come la prevenzione e i corretti stili di vita, Un contributo concreto
dunque alla crescita e alla diffusione di una sempre maggiore conoscenza del diabete e delle
altre malattie metaboliche che, solo attraverso un‘informazione puntuale in grado di evocare la
glusta consapevolezza, possono essers arginate e gestite,

Prof. Sandro Gentile,
Presidente dell’Associazione Medici Diabetoiogi
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Le iniziative prese in questi anni per combattere 'sumento della prevalenza
della mzlattia diabetica sia nei Paesi in via di sviluppo che nelle societa “ricche”
sono Il frutto delta sinergia tra Il mondo dell’informazione, le societa
scientifiche, le fondazioni, la ricerca farmaceutica. Questa interazione ha avuto
un ruolo fondamentale nel sensibilizzare il cittadine ed || mondo politico sulla
dimensione del "problema diabete”.

L™August and Marie Krogh® Medal rappresenta un riconoscimento rivoltc proprio a quegli enti,
quelle organizzazionl e quei professionisti che hanno concretamente realizzato iniziative di
promozione culturale, sociale e divulgativa, con la stessa forza e intensita che hanno animatc
fa ricerca scientifica e I'amore per |l prossimo di August Krogh, Premio Nobel per la Medicina e
fondatore della Nordisk, ¢ di sua moglie Marie,

Senza il contributo della societa, in questo senso, i progressi ottenuti non sarebbero stati
possibili, ma soprattutte non si polrebbe guardare al futuro della lolla al diabete con la stessa
fiducia di 09gi,

Prof. Renato Lauro,
Rettore dell'Universita degli Studi di Roma “Tor Vergata®
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1l diabete & ormai considerato una malattia sociale a causa dell’alta prevalenza
nella popolazione. Da pil di un decennio si registra Inoltre una progressiva e
continua espansione della patologia che coinvolge non solo il mondo
occidentale, ma anche i Paesi in via di sviluppo. Questo allarmante scenario

richiede un dialogo costante e una piena collaborazione sia con enti pubblici ¢
privati, sta con e associazioni operanti nel settore, oblettivi che sono alla base anche del lavoro
dells Societs Ttaliana di Medicing Generale, Lintesa tra Wti gli attori coinvolti nella lotta alla
patologia, st rende quindi necessaria per concertare programmi di intervento utili a contenere
guesta pandemia e 3 prevenime le complicanze, Tale dialogo, sebbene necessario, non pud
perd prescindere da un contatto diretto con il territoric € con e persone ton diabete,
attraverso una comunicazione efficace che possa rendere noti a tutti | attadini gli strumenti
per affrontare, gestire e prevenire la patologia. Nel caso specifico del diabete, infatti, le
persone sono pienamente coinvolte nella gestione delle cura e ¢id comporta la necessitd di
Informazioni corrette ed esaustive, A ci6 contribuiscono anche | media ai quali, sempre pid, si
rivoigono coloro che necessitano di maggiori indicazioni sulla patologia. £ quindi importante
rendere omaggio a quel professionisti della comunicazione che con costanza si iImpegnano per
una informazione efficace, corretta e puntuale.

Dott. Claudio Cricelii,
Presidente della Societd Italiana di Medicina Generale
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