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Istituti Comprensivi

Leopardi di POTENZA
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I OTTOBRE - POTENZA
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1 e 2 ottobre 2013

BASILICATA
BAROMETER

DIABETES
OBSERVATORY

Campagna di Sensibilizzazione 
alla Patologia Diabetica, all’Obesità 
e all’Avviamento della Pratica Sportiva

9.30 RADUNO DEI PARTECIPANTI
 nei locali dell’Istituto Comprensivo

 Giacomo Leopardi  Via Cirillo 20, Potenza

 ESECUZIONI DEI TEST
 per la valutazione delle capacità, dei deficit, delle predisposizioni 

 motorie e per la tendenza all’obesità

 DISTRIBUZIONE AI PARTECIPANTI
 del “Li bretto Nutrizionale” e 

 della “Scheda Individuale delle Capacità Motorie”

 LEZIONE
 in materia di Diabete, Obesità, Corretta Alimentazione, 

 Igiene personale, Attività sportiva a cura dello Staff 

 del Marathon Sport Medical Center

9.30 RADUNO DEI PARTECIPANTI
 nei locali dell’Istituto Comprensivo

 Quarto Via Fermi, Matera

 ESECUZIONI DEI TEST
 per la valutazione delle capacità, dei deficit, delle predisposizioni 

 motorie e per la tendenza all’obesità

 DISTRIBUZIONE AI PARTECIPANTI
 del “Libretto Nutrizionale” e 

 della “Scheda Individuale delle Capacità Motorie”

 LEZIONE
 in materia di Diabete, Obesità, Corretta Alimentazione, 

 Igiene personale, Attività sportiva a cura dello Staff 

 del Marathon Sport Medical Center
 

2 OTTOBRE - MATERA

 Incontro tematico - Dibattito

16.00 SALA INGUSCIO - REGIONE BASILICATA
 

 Il corretto approccio alle attività atletiche
 amatoriali: elementi di salute e benessere

 Partecipano

 Gabriele Rosa - Direttore Generale del Marathon Sport Center
 Mario Vasta - Specialista in Endocrinologia, Diabetologia e Medicina dello Sport
 Huber Rossi - Responsabile del Centro di Valutazione Funzionle del Marathon Sport Center
 Vito Pafundi - Dirigente Medico del Laboratorio di Analisi della AOR San Carlo di Potenza
 Donato Sabia - Atleta olimpionico
 Antonio Laguardia - Dirigente scolastico
 Giuseppe Citro - Responsabile della UO di Diabetologia dell’ASP
 Giovanni Tramutoli - Pediatra di libera scelta - ASP
 Lorenzo Adinolfi - Medico di Medicina Generale - ASP
 Vincenzo Di Nubila - Responsabile Struttura Semplice Medicina dello Sport - ASP

 Conclusioni

 Attilio Martorano - Assessore alla Salute della Regione Basilicata

 Conduce

 Antonio Coronato - Giornalista RAI


