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Ventuno persone affette da diabete scrivono una lettera per denunciare una situazione incresciosa

"Noi diabetic materani non possiamo usare
il sistema per il monitoraggio della glicemia”

MATERA - Riceviamo e g5zione terapeutica strut-

pubblichiamo la lettera turata per la formazione
di un gruppo (autonomo) 5114 gestione della glice-
di persone affette dapa- mig con il microinfusore.
tolog’ia diabetica insuli- Vanno sottolineate le mol-
no-dipendente. Unalet- teplici difficoltd in termi-
tera firmata da 21 Per- ni di sovraccarico di lavo-
sone per denunciare pg gffrontate dai medici
una situazione che defi- joj15 Diabetologia oltre al-

niscono ineresciosa. rinadeguatezza del perso-
L'Asm di Matera avreb- naje infermieristico. No-

be infattorigettatolari- nogtante tutto cio, ad
chiesta da parte dei pa- oggi, siamo in molti ad
zienti di strumenti per aver beneficiato di questa
il monitoraggio della innovazione tecnologica.
glicemia (il cosiddetto Di conseguenza molti
Holter glicemico) che giovani materani che
permetterebbe alle per- erano stati costretti a ri-
sone affette da diabete volgersi a strutture fuo-
di poter vivere meglio la ri Regione sono ritorna-
loro patologia cronica. I ti a farsi assistere a Ma-
firmatari della lettera terae, addirittura, molti
chiedono di poter utiliz- giovani diabetici residen-
zare una innovazione ti fuori Regione hanno

denti nella provincia di
Potenza che beneficiano
normalmente di questi
strumenti mediante nor-
malissima prescrizione
specialistica del loro dia-
betologo, come se Mate-
ra e Potenza appartenes-
sero a Regioni diverse.
Questa mancata e discri-
minante risposta ci ha
portati a chiedere degli
incontri con la Direzione
Sanitaria del’Asm allo
scopo di capire i motivi del
diniego, incontri che non
hanno portato alla solu-
zione del problema. An-
cora ad oggi, per noi dia-
betici materani non e
possibile usufruire del si-
stema per il monitorag-
gio continuo della glice-
mia. Noi siamo consape-

tecnologica che gia da
tempo viene utilizzata
nel Centro Diabetologi-
co di Potenza. Di segui-
to riportiamo il testo del-

la lettera.
Poco piu di un anno fa

in risposta alla nostra
pressante richiesta di ac-
cesso alle tecnologie pre-
viste per il trattamento
della nostra patologia, il
Dr. Roberto Morea, re-
sponsabile della U.O. di
Diabetologia di Matera,
decise di dedicare uno
spazio, all’interno della
sua gia oberata attivita
ambulatoriale, dedicatoa
noi pazienti affetti da
diabete di tipo 1 con par-
ticolari esigenze di assi-
stenza. K’ stato implemen-
tato un percorso di edu-

scelto di farsi seg’ujre ora voli che T'utilizzazione
presso la Diabetologia di delle tecnologie per il
Matera. Per una mi- monitoraggiodella glice-
gliore performance del mia per la terapia deldias
microinfusore & necessa- bete determina, alla lun-

rio I'holter glicemico, al ga, considerevolirispar-

fine di ottimizzare il con-
trollo glicemico, raggiun-
gere gli obbiettivi di cu-
ra e migliorare la quali-
ta di vita. Purtroppo le
richieste prescrittive di
strumenti per il monito-
raggio della glicemia in
continuo presentate da
noi agli Uffici competen-
ti della Asm Matera, so-
no state respinte, con la

mi della spesa sanitaria.
Probabilmente si preferi-
sce incoraggiare, anche
per noi, 'emigrazione
sanitaria. A cosa serve pa-
reggiareibilanci annua-
li delle Asl per poi rimbor-
sare milioni di euro alle
altre Regioni? Siamo de-
lusi! Si continua ad igno-
rare il dramma dei giova-
ni condiabete insulino-di-

motivazione che tali siste- pendente. Ma noinon vo-
mi non potevano essere gliamo andare fuori, vo-
rimborsati dalla Regione gliamo essere assistiti a
Basilicata. Questonon av- Matera, dove ci sono me-
viene per i diabetici resi- dici che lo sanno fare.
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