
Questo documento lo sto scrivendo di getto per mio figlio Enrico, ma lo vorrei 
dedicare a tutti i nostri figli se vorrete ... fatelo leggere anche a loro.  
 
Mancano pochissimi giorni alla partenza per una lunga o breve settimana, dipende dai punti 
di vista, non ho ancora preparato le valigie e tutto il necessario per la permanenza al Dynamo 
Camp. Questa volta desidero che ci sia anche Enrico presente, che decida lui sul da farsi ... 
Ormai sono 4 anni di convivenza con Mister Diabete, sono 4 anni che cerchiamo di rendere la 
convivenza, seppur obbligata, meno ostile possibile. Come noi sappiamo non tutti i giorni sono 
uguali, non sempre i controlli glicemici sono nella norma, ma si va sempre avanti fiduciosi e 
combattivi. 
Questo campo darà l'opportunità a me come genitore di vedere se il mio ragazzo riesce a 
cavarsela da solo, se ciò che gli ho insegnato pazientemente per tutto questo periodo avrà 
portato i suoi frutti; sarà un'occasione per il mio piccolo di riscattarsi e dimostrarci che anche 
senza di noi il Diabete si può gestire benissimo. Prova ne è che quando Enrico si trova con 
un'ipo a 50 a scuola, la corregge senza interpellarmi ed arriva a casa tutto fiero di aver 
corretto bene. E'un'enorme soddisfazione vedere che pian pianino l'autostima cresce in lui e 
ciò mi dà coraggio e fiducia. 
Enry confido in te e nel tuo coraggio. Buona permanenza. Ed anche se fisicamente io non ci 
sarò ... io sarò sempre al tuo fianco. 
 
 

 


